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HUNDESCHULE HEXENHOF

Seminare, Kurse und Aktivitaten &‘}//

Indiidueell, kompetert & humorvell

Seminar: Slow Motion... die Entdeckung der Langsamkeit

Referentin: Elke Fiebert

Der Hektik entrinnen... Platz fiir die Langsamkeit

Die Schnelllebigkeit unserer heutigen Zeit und die standige berufliche und private ,Beschleunigung®
haben grofien Einfluss auf alle Lebensbereiche und machen auch vor der Mensch-/Hund Beziehung
nicht halt. Wie wirken sich Hast, Eile und Stress aus? Was andert sich, wenn wir mit Gelassenheit
unseren Hunden begegnen?

Hunde die nicht zur Ruhe finden, Menschen die ihre Hunde gutgemeint immer wieder beschéaftigen,
Menschen die keine Zeit haben fur ihre Hunde, .....wir rennen und rennen und vergessen oft das Atmen
und Zuhdren.

An diesem Wochenende entdecken wir gemeinsam mit unseren Hunden die Langsamkeit und erfahren,
welche Veranderungen sich bei uns Menschen, unseren Hunden und in unserer Beziehung zueinander
einstellen, wenn wir einmal ganz bewusst das Tempo rausnehmen.

In ganz unterschiedlichen Umgebungen werden wir uns entschleunigen. Tempo, Sprache,
Korpersprache, Aktivitaten und Zeit, wollen wir bewusster wahrnehmen und ggf. verandern.

Veranstaltungsort:
Gasthof Zur Post in 94579 Zenting/Ranfels, SchlolRbergweg 4 und
Hundeschule Hexenhof in 94508 Schdéllnach, Neuhofen 7

Ubernachtungsmaoglichkeit:
Gasthof Zur Post in 94579 Zenting/Ranfels, SchlolRbergweg 4
Zimmerreservierungen (Stichwort: HEXENHOF) bitte direkt bei:
Christine Steinhuber, Telefon +49 (0)9907 230
E-Mail: info@zur-post-ranfels.de, Internet: www.zur-post-ranfels.de

Weitere Infos und Anmeldung:
& Jenny: 0172/4353935
>4 seminare@hundeschule-hexenhof.de

HUNDESCHULE HEXENHOF Neuhofen 7 Tel: 0049 (0) 9903-952831

Elke Fiebert 94508 Schollnach Mobil: 0049 (0) 1727333355
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