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Seminar:     Impulskontrolle…nicht immer alles sofort  
 
Referentin:  Elke Fiebert 
 
 
 
 
Nicht alles sofort….  
 
 
Von jetzt auf gleich ist unser Hund auf „180“, um den Hasen zu jagen, dem Ball der spielenden Kinder 
hinterher zu laufen, oder die „heiße“ Spur der nächsten Liebe zu finden…  
Hunde müssen lernen, im Alltag nicht jedem inneren Impuls spontan zu folgen, oder „kopflos“ auf 
Außenreize zu reagieren. 
 
Unter Impulskontrolle und Frustrationstoleranz versteht man in der Psychologie sozial verträgliches und 
erwünschtes Verhalten, wie z.B. Selbstbeherrschung, Ruhe und Geduld. 
Die Fähigkeit Frust auszuhalten sowie Wünsche und Bedürfnisse gar nicht, oder nicht sofort befriedigt 
zu bekommen, sind daher Voraussetzungen für ein soziales Miteinander bei uns Menschen wie auch bei 
HUNDEN.  
 
 
An diesem Wochenende arbeiten wir die jeweiligen Unterschiede zwischen Impulskontrolle und 
Frustrationstoleranz für Hund und Mensch heraus. In vielen praktischen Übungen schaffen wir 
Grundlagen und fördern Kompetenzen. Es wird geübt, Handlungsimpulse zu kontrollieren und den 
entsprechenden Reiz auszuhalten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Veranstaltungsort: 
  Gasthof Zur Post  in 94579 Zenting/Ranfels, Schloßbergweg 4 und 

Hundeschule Hexenhof in 94508 Schöllnach, Neuhofen 7  
 

Übernachtungsmöglichkeit: 
 Gasthof Zur Post  in 94579 Zenting/Ranfels, Schloßbergweg 4  
 Zimmerreservierungen (Stichwort: HEXENHOF) bitte direkt bei:  
 Christine Steinhuber, Telefon +49 (0)9907 230 
 E-Mail: info@zur-post-ranfels.de, Internet: www.zur-post-ranfels.de 
 
Weitere Infos und Anmeldung:  
        Jenny: 0172/4353935  

 seminare@hundeschule-hexenhof.de 


